
TREBUCHET
FORMATION

Une démarche participative

Notre entreprise Contacts

contact@trebuchetformation.fr

07 82 58 35 78

Une offre globale
 

Des résultats rapides

Trébuchet : balance de précision,
engin à contrepoids

 
Notre entreprise forme et

accompagne le.s salarié.e.s et leurs
représentant.e.s au droit du travail et

à la négociation en entreprise 

 

Apprenez à exercer un contrepoids
face à votre employeur et à discuter

d’égal à égal

Pour obtenir un devis
personnalisé 

Pour bénéficier de 30 min
de conseils gratuits 

Pour nous suivre sur les
réseaux sociaux 

www.trebuchetformation.fr

Trébuchet Formation est une
entreprise  engagée socialement

pour former et conseiller les
salarié.e.s et leurs représentant.e.s

à la transformation de leurs
conditions de travail

Nous partons des problématiques
collectives et individuelles pour une

mise en action participative et
inclusive

Notre expertise lie savoirs
théoriques : fonctionnement du CSE,

réglementations ; et savoir-faire
pratique : prise de parole,

négociation et rédaction d’accords

Notre démarche percutante est
entièrement tournée vers l’obtention
rapide de résultats pour les salarié.e.s

et leurs représentant.e.s www.trebuchetformation.fr

07 81 51 45 90 



      Formations et   conseils sur mesure   à la demande 

Congés payés, RTT,  temps
de travail
Rémunérations

Pour l’ensemble 
des salarié.e.s  

Pour les
salarié.e.s ET LEURS
REPRésentant.e.s

Formation à la négociation
d'entreprise

Notre offre         de formations          & conseils 

Pour les représentant.e.s
du personnel

Formation santé,
sécurité, conditions de

travail (SSCT)

      Rôle et périmètre
      Stratégie/Argumentation
      Posture en négociation

Rédiger, négocier ou rompre
son contrat de travail
Négocier son salaire et son
temps de travail

Rédiger, négocier, rompre
son contrat de travail
Résolution  de conflits

Formation à la négociation
individuelle

Formation de base :
"Connaître ses droits"

Conseils à l'ensemble des
salarié.e.s

Conseils aux représentant.e.s
du personnel

Préparation aux réunions  
 CSE/consultations
Analyse et rédaction
d’accord collectif

Fonctionnement du CSE      
Analyse et prévention des
risques professionnels 
Conditions de travail 


